MS POD LIPOU

Jidelni listek

na obdobi od: 29.04.2024 do: 03.05.2024

29.04.2024 - pondéli:
Ranni svatina HoFicky chléb, opeceny parek, ¢aj (1a7)
Obéd -Polévka Beskydska ( lusténinova) (1a79)
-Hiawnijidlo 1. Syrova omacka s brokolici, téstoviny (1a 7)
Napoj obed Caj bortivka rakytnik ()
Odpoledni svatina Ovocna presnidavka, piSkoty, ¢aj (1a)

30.04.2024 - utery:
Ranni svacina Rustikalni houska, pomazanka z uzeného sumecka, Holovousky most, mrkev (7 1a
Obé&d -Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1a 7 9)
-Hiawnijidlo 1. Bulgureto s vepfovym masem a zeleninou, salat s cherry rajéatky (1a 7)
Napoj obéd Caj merurika nopal ()
Odpoledni svatina Krkonossky chléb, fecka pomazanka, mléko, paprika (1a 7)

01.05.2024 - stieda:
Ranni svacina ()
Obé&d -Polévka ()

- Hiavni jidlo 1. Svatek prace ()
Napojobéd ()

Odpoledni svagina ()

02.05.2024 - &tvrtek:
Ranni svagina Ry2OVé kase, mléko, ovoce (13 7)
Obéd -Polévka Zeleninova s domacim drobenim (1a 7 3 9)
-Hiawni jidlo 1. Brambory, sumecéek s bylinkovym dipem, zeleninova obloha (1a 7 4)
Napoj obéd Caj hruska a karob ()
Odpoledni svatina Podmaslova party bageta, vajickova pomazanka, mléko, rajce (1a 7 3)

03.05.2024 - patek:
Ranni svacina Staro€esky chléb, drozdova pomazanka, miéko, paprika (1a 1b 7)
Obed -Polevka Kufeci vyvar s ryzovymi hvézdickami (1a 7 9)
-Hiavni jidio 1. Hrachova kase, kruti nudli¢ky, zeleninova obloha (1a7)
Napojobed Caj vien a bezinka ()
Odpoledni svatina Rohlik, provensalska pomazanka, mléko, rajce (1a7)

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alegeny, které jidla obsahuji:

9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnanct pireje dobrou chut'. Zména jidelniho listku vyhrazena...



